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[摘  要] 公平贸易是国际贸易中一种新的形式,其创建的目的是为了避免发达国家在原材料产地收购

原料时,出现“剪刀差”而带来的不公平贸易现象。文章运用了案例分析法与文献综述法开展了质性研

究,旨在对这种商业形式的利弊进行一定深度的分析,结果表明,该形式为原产地的农民提供了货币性益

处和底价、技术援助、社会资本等非货币性益处,但也可能导致童工问题、农民阶层边缘化等争议。 
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[Abstract] Fair trade is a new form of international trade, which is created to avoid the "scissors difference" 

caused by the unfair trade phenomenon when developed countries purchase raw materials in the origin of raw 

materials. This paper uses case analysis and literature review to carry out qualitative research, aiming at a certain 

depth analysis of the advantages and disadvantages of this commercial form. The results show that this form 

provides monetary benefits and non-monetary benefits such as reserve price, technical assistance and social 

capital for farmers in the country of origin, but it may also lead to disputes such as child labor and the 

marginalization of farmers. 
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引言 

在现代社会,公平贸易(fair trade)这一新型商业形式应运而

生,其核心目标在于通过贸易活动促进财富从经济发达的北半球

向经济相对落后的南半球转移(Arnould, Plastina和Ball 2009)。

通过购买加工食品和手工制品,消费者不仅能满足自身需求,还能

在一定程度上提升贫困生产者的生活水平。近年来,公平贸易的规

模迅速扩大。2000年,仅有9%的法国人了解公平贸易,而到了2005

年,这一数字飙升至74%(Davenport,Low2012)；同年,公平贸易覆

盖了亚洲、非洲和拉丁美洲等50多个发展中国家,影响了超过500

万人(Becchetti,Costanino2008)。 

根据Davenport和Low(2012)的研究,参与公平贸易的农民

群体可大致划分为以下几类：小规模生产者、独立工匠、种植

园农户和临时工。生产者类型的多样性、农民与公平贸易组织

之间的联系、以及社会、政治和地理环境等因素构成了公平贸

易体系的复杂性,进而导致利益分配不均。虽然公平贸易组织主

张代表农民利益,致力于提升农民福祉、改善其生活质量,但实

际效果远未能达到预期,在某些情况下甚至对农民产生了不利

影响。因此,本文旨在探讨“在发展中国家,作为一个公平贸

易生产者,在多大程度上真正使农民及其家庭受益”这一问

题。文章将重点讨论公平贸易组织为农民带来的利益,并分析

在何种情况下公平贸易的利益会受到限制以及导致这些限制

的原因。 

 

图1 世界货物贸易月度实际增速(单位：%) 

数据来源：荷兰经济政策分析局 
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1 公平贸易的优势 

公平贸易作为一个发展项目(Davenport,Low 2012),主要

通过两种方式使农民收益——经济援助和建立社会资本。 

1.1经济援助 

经济援助的措施包括提高农民的收入水平、支付合理的工

资、与生产者建立长期合作关系、保证产品的 低价格。与传

统贸易模式相比,公平贸易为农民开辟了新的市场交易途径,它

改变了农民在传统贸易中的弱势地位,也为他们提供了参与国

际贸易的机会,从而提升其经济独立性(Arnould,Plastina和

Ball 2009;Valkia2009)。 

1.1.1货币措施 

在公平贸易体系内,生产者与市场之间的直接经济联系主

要体现为收入。针对危地马拉咖啡生产者的一项研究显示,公平

贸易显著提升了销售价格(Bacon2005)。然而,Valkia(2009)对

此提出了质疑,他认为公平贸易带来的收入增长是有限的,因为

处于社会边缘的农民生产的产品是有限的。 

与增加收入相比,公平贸易体系在价格保障方面发挥了重

要作用。Thomson(1995)提供了一个例子足以说明这一点：1988

年,国际咖啡组织的崩溃导致绿豆的市场价格暴跌,从每磅约

1.30美元降至每磅0.60美元以下,而咖啡豆的成本却高于每磅

1.10美元。公平贸易组织提供的每磅1.20-1.26美元的底价确保

了生产者能够维持生产,帮助农民在这场危机中得以幸存。此外,

公平贸易组织还与农民签订了长期合同,让农民获得更强的安

全感。农民不需要过多关注政治、经济和气候的波动,也不需要

存很多钱应对未知的外部影响,他们可以花更多钱改善家庭的

生活条件(如用于儿童教育和食品消费)。 

1.1.2非货币措施 

除了上述货币性措施外,公平贸易还为农民提供非货币援

助。例如,传统的市场信息由市场中介控制,但现在,农民也可以

获得这些信息。另一个重要的方面是技术援助,包括专业技术培

训和新技术指导。研究发现,与非合同农民相比,公平贸易体系

农民的产品多样性要高得多(Becchetti,Costanino2008)。更高

的多样化也能减少市场风险——如果一种产品出现严重的问题,

其他产品可以帮助农民渡过危机。 

1.2建立社会资本 

公平贸易的第二个主要优势在于建立社会资本,包括建设

学校、医院、道路和其他基础设施。价格溢价可用于实现这一

目标——每一件公平贸易产品卖出后,都会以价格溢价的形式

带来额外的收益。例如,在尼加拉瓜的有机咖啡贸易中,公平贸

易组织在咖啡豆进入市场时增加了10%的附加价值。这笔资金将

用于投资当地的教育、医疗和福利体系。在肯尼亚,这部分资金

被用于资助孕产妇保健诊所和儿童保育设施,同时也为整个地

区提供医疗服务(Davenport Low,2012)。 

2 公平贸易的隐晦因素 

虽然前文分析了许多公平贸易的优势,但实际成果却与公

平贸易组织所承诺的相去甚远。因此,本文的下一部分将运用批

判性思维深入探讨公平贸易的局限性,分析其优势在何处以及

为何受到限制。 

2.1童工 

公平贸易中备受争议的问题之一是“童工”问题。研究表

明,公平贸易并未降低童工率(Baland,Robinson 2000),甚至在

一定程度上助推了这一现象。以肯尼亚为例,Becchetti(2008)

的研究发现,公平贸易成员家庭的童工率远高于非合同农民。由

于公平贸易增加了生产者的活动,导致家务劳动需求也随之增

加,因此父母可能会让他们的孩子去农场工作。 

另外,在涉及公平贸易的某些少数民族社区中,雇用童工,

尤其是女孩的情况,近年来有所增加,这种行为显然是违反公平

贸易规则的。但Berlan(2009)认为不应简单视这种情况为负面

影响。他指出,偏远地区的少数民族在地理和文化上都是孤立的,

农民想把孩子送到西方学校需要支付额外的费用(如交通费)。即

使家庭能够负担得起这笔费用,他们也更可能让男孩接受教育。

这一问题源于当地的男尊女卑传统。在传统的文化社会背景下,

女孩的生活受到了极大限制。如今,公平贸易为她们提供了新的

机会——女孩可以在手工艺品店学习技能,为家庭创造收入,获

得家庭生活以外的经历,为自己争取更多自由。因此,童工问题

的影响是复杂的。 

2.2模糊的目的 

另一个有争议的问题是公平贸易的市场目的,这方面存在

两种截然相反的观点。第一种认为公平贸易是完全以利益为导

向的商业活动,买方只会支付低于市场价格的“公平”底价

(Davenport,Low 2012)。据Nicholls和Opal(2005)所述,可可生

产商仅能获得一块巧克力售价的4%。此外,为了与主流市场竞争,

公平贸易组织开始采用传统贸易方法(Renard2003),这可能让

农民陷入贫困陷阱(Valkia2009)。 

另一种观点是公平贸易过于关注道德姿态(Argenti 2004),

这种行为违反了市场的“一般规律”——所谓的“公平价格”

是对市场价格的扭曲(Becchetti,Costantino 2008)。 

2.3收入 

第三个问题涉及到农民的收入是否真正增加。Nelson和

Pound(2009)认为“公平价格”仅代表收入的增加,而非净收入。

公平贸易要求农民提高产品质量,但农民需要自己承担改变生

产过程的成本。以迎风岛的香蕉生产者为例,为了达到公平贸易

的标准,他们需要雇佣更多的劳动力精细化除草,也需要支付更

高的成本。 

公平贸易的社会溢价为农民带来了额外的好处,但生产者

出售给公平贸易体系的产品平均不到20%(部分生产者甚至只出

售2%),所以这种影响是有限的 (Davenport,Low2012)。 

此外,Nelson和Pound(2009)指出,农民更希望看到直接的

利益(如家庭收入的增加)而非社会资本等长期投资。特别对于

临时工而言,他们很难从社会溢价中获益。 

2.4无形的层级 

后,公平贸易价值链中存在着无形的层次结构。公平贸易
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通常关注小农,但即使是 小的生产者也会在收获季节雇佣临

时工。大多数临时工是靠工资生活的移民和无地人口,农民的压

力增加将导致其减少已经很低的临时工工资。由于缺乏立法机

制确保临时工的权利,所以与小农相比,他们更加边缘化

(Utting 2009)。Lutechfore(2008)认为,除非公平贸易能够进

一步关注农民和临时工之间的关系,否则临时工很难通过涓滴

效应享受公平贸易的益处。 

3 结论 

综上所述,公平贸易作为一种新的贸易形式,已经迈出了重

大步伐,为农民带来了许多货币性和非货币性的益处,如底价、

技术援助和社会资本等。其目的不仅在于增加农民的收入,更在

于改善他们的整体生活环境。 

然而,公平贸易并非解决发展中国家贫困问题的灵丹妙

药。首先,公平贸易可能导致更多的童工问题,但另一方面,也

为孩子们提供了更广阔的视野和赚取更多收入并改善家庭的

机会；其次,公平贸易很难保证农民的实际收入,相反,公平贸

易组织可能会变成另一个大型国际公司；第三,公平贸易过于

关注道德形象和社会资本的建立,而忽视了农民的主要诉求

——获得更高的收入；此外,公平贸易价值链中存在隐性的等

级体系,临时工处于 底层的地位,公平贸易体系的利益分配

不够平衡。 

 

图2 公平贸易的优势与弊端 

(图源：作者自绘) 

本文重点探讨了公平贸易对可可、咖啡、茶叶等农作物的

影响,但近年来,手工艺品在公平贸易市场中占据了越来越大的

份额,这需要更多的研究来深入了解这类问题。公平贸易在当代

仍处于发展阶段,但其潜力和必要性不容忽视。随着不断完善和

发展,公平贸易有望为全球贫困和不公平贸易问题提供有效的

解决方案。 
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